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Communiqué de Presse

Du 12 au 15 juillet, la 4éme édition du Festival Harmonic vous
donne rendez-vous a Trigance dans le Var.

« Sois le changement que tu veux voir dans le monde »
« Be the change that you wish to see in the world » disait Gandhi...
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C’est autour du théme du changement, de la transformation, de la «réve-olution » que A

I’édition 2018 du Festival Harmonic orientera ses nombreuses activités, invitant plus _{’f 4
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d’une quarantaine d’artistes musicaux avec des concerts électro-world acoustiques L
154 4

(ambient, downtempo, dub, ethnique...) des performers, des conférenciers, de
nombreux thérapeutes alternatifs, proposant de nombreux ateliers yoga, qi-gong,
healing, musique et danse du monde, des expositions artistiques, un espace enfants,
de la restauration bio ou locale. Quatre jours intemporels dans un décors idyllique en
pleine nature !

Scénes Symbiose et Chrysalide : 2 scénes musicales

Espace Transformation : Conférences, yoga, méditation, gi-gong

Espace Métamorphose : Massages, thérapies alternatives

Espace Vibrations : Ateliers healing, musique, danse du monde

Village Harmonic : Art, artisanat, et de nombreux stands de restauration bio et

solidaire.

Espace Cocon : Espace enfants : Ateliers créatifs, yoga, danse...

« Rejoignez nous afin de se rencontrer, partager, danser et participer & un festival

bienveillant et responsable...Venez avec votre coeur, Harmonic fera le reste. »

Tarifs : 30 euros pass journalier, 50 euros pass weekend, 70 euros pass 3 jours, 100 euros pass 4

jours (90 en pré-ventes) / gratuit pour les moins de 12 ans. <

Tickets : https://www.weezevent.com/harmonic-festival-2018

www.harmonic-festival.com

Communication : cecile@harmonic-festival.com NS



https://www.weezevent.com/harmonic-festival-2018
http://www.harmonic-festival.com
mailto:no_reply@apple.com
https://www.weezevent.com/harmonic-festival-2018
http://www.harmonic-festival.com
mailto:no_reply@apple.com

_\\' N & B B
s YAl N -
) ,,/,‘ n{"‘ R v 1.7 VT o e \ A 0% -
$ ° ° °
; Programme complet Jeudi 12 juillet 2018
.
Espace Espace Vibrations Scene Chrysalide Scéne Espace
.(. Transformation Symbiose Cocoon
p” Ateliers méditations, Ateliers healing, Chill-out, ambient, Lives & DJ Sets, Espace
yoga, qi-gong et danse & musique acoustique performers enfants
Conferences du monde
> Méditation avec Yogi
Spa
Hatha Yoga avec Yogi
Spa
Kahuna Massage Divers
avec Siri ateliers
N Qi-Gong avec Magali Tout au long
De la
journée
Percussions Kurdes 'DISCOFIGHTER
e avec Bayram
A‘f:f‘i‘g)’; Varsak
Conférence « Les Ayurvedic 'VERAICONA
fleurs de Bach » avec Troubadour avec
Nathalie Auzemeéry Jack Stattford
Conférence « Le
jeGne » avec
Alexandre Lecovuillard
Danse « trans-
orientale » avec
Carole K-Zuna
SITARSONIC Ft F.
2 DE GRAEF
. EKAOLOGIK
0\ DJ Set « World » SAODAJ
¢ SYSYPHE

DJ RISE

DJ ENGEL
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Programme complet Vendredi 13 juillet 2018

Di set « Europe »

DJ VINODILO

Espace Espace Vibrations Scéne Scéne Symbiose Espace
Transformation Chrysalide Cocoon
Ateliers méditations, Ateliers healing, danse Chill-out, Lives & DJ Sets, Espace
yoga, gi-gong et & musique du monde ambient, performers enfants
Conferences acoustique
Méditation avec Yogi « Happy new Or » avec
Spa Elisabeth }
©
: R
Hatha Yoga avec Yogi R /
Spa 24 e
Tank Drum et chant DJ SYDNEY Divers sk
intuitif avec Anthony ateliers
Tantra Yoga avec tout au
Jessica long
de la
MARTIN DUBOIS journée
Qi-Gong avec Mathilde Harmonica &
Descour et DJ Yumiko instruments a bois avec
Charles
Conférence « Les Danse 5 éléments avec
accords Tolteques » Achille I
avec Pierre Alexandre
Morales G
e
xﬁ‘
N
SITARSONIC 2
FANFARA

ELECTRONICA

NEUQUEN GROOVE
PROJECT

DJ HIGH
OPALE |ue
KALIFER

LOOPUS IN FABULA
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Programme complet Samedi 14 juillet 2018

Espace Espace Vibrations Scéne Scéne Symbiose Espace
Transformation Chrysalide Cocoon
Ateliers méditations, Ateliers healing, danse Chill-out, Lives & DJ Sets, Espace
yoga, qi-gong et & musique du monde  ambient, performers enfants
Conferences acoustique
Méditation avec Yogi ECOSYS
Spa
Auto-massage avec ¢
Mathilde i
Hatha Yoga avec Yogi f ’b"
Spa ‘
« Circle song » avec Divers
Andais ateliers
Meridian yoga and Qi Tout au long
Gong avec Yaor de la journce
Balade découverte des
plantes avec Phillipe —
& - 2
Pellan 3
Kirtans avec Paco et Bansuri & chants sacrés HIBERNATION 2
Marina avec Manu Denis »{‘.:\'
Conférence « La « From inner voice to  |SABANCE
réponse c’est le outside voice avec ‘-*\’?

Vivant » avec Marine
Simon

Conférence « Ne
bougeons plus » avec
Emmanuel Hussenet

Tritha & Martin

Danse Trans-orientale [Atira&Z.\|
avec Carole K-Zuna

GUILHEM DESQ

JUJU PLANET DUB

DJ Set « Asie » NIBANA i
LT
KAYA PROJECT M &
|
RAKOON s

HEIMYA [ B




Espace Transformation

Programme complet Dimanche15 juillet 2018

Espace Vibrations Scéne Chrysalide Espace Cocoon

Ateliers méditations, yoga, qi-
gong et Conferences

Natha yoga avec Emilie

Space & Flow avec Magali T

Respirations holotropiques
avec Arnaud

Conférence « La
transformation de I’étre par
I’amour bienveillant et la
compassion » avec Kenpho
Tseten

Conférence : « Les voyages
intérieurs » avec Alexandre
Quaranta

Ateliers healing, Chill-out, Espace enfants
danse & musique du  downtempo, lives &
monde Performers
i
Initiation au Shiatsu A )
avec Yaor 3
S 7-\
. : A"
Rassemblement pour Divers ateliers toutau £
- e 1L
la terre et I’'eau avec i) €5 b e

Carine

Balade découverte
des plantes avec

Phillipe Pellan

Instruments a bois
avec Charles

Instruments corde
avec Xavier

WATT THE FOX

Dj set « Afrique » DYNAMITCH
DA'JAZZ
LOWFILTER

DJ LOOPUS

DJ MAM’Z’HELL

Fabrice DE GRAEF
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