
Communiqué de Presse 

Rendez-vous du 20 au 23 juillet 2017,  
le Festival Harmonic déploie ses racines à Trigance dans le Haut-Var (83). 

La 3ème édition du festival Harmonic accueille plus de 50 artistes, 8 conférenciers et 
de nombreux thérapeutes alternatifs dans un coin de paradis en pleine nature. 

Pour le plus grand bonheur des festivaliers, le village éphémère se pare des ses plus 
beaux atours afin de célébrer cette édition placée sous le signe de l’Arbre de vie. 

4 jours ponctués d’ateliers diversifiés pour les grands et les petits, alliant créativité, éveil, 
émotion, soins du corps comme de l’esprit, de conférences inspirantes favorisant 
l'échange et le partage orienté vers des solutions sur les thèmes de l’éducation, 
l’alimentation, l’écologie, la pleine conscience, le chamanisme et, bien sûr, de la 
musique avec des concerts world électro-acoustique (ambient, downtempo, dub, 
ethnique…) 

Tree Stage & Flower Stage : 2 scènes musicales 
Seeds Area : Conférences, yoga, méditation 
Healing Area : Massages, thérapies alternatives 
Vibrations Area : Ateliers musique, danse & healing 
Village Harmonic : Art, artisanat, et de nombreux stands de restauration bio et 
solidaire. 
Fruits Area Espace enfants  : Ateliers créatifs, yoga, danse… & siestes 

« Rejoignez nous afin de se rencontrer, partager, danser et participer à un festival 
bienveillant et responsable…Venez avec votre coeur, Harmonic fera le reste. » 

Tarifs : 25 euros pass journalier, 45 euros pass weekend, 60 euros pass 3 jours, 
90 euros pass 4 jours (80 en pré-ventes) / gratuit pour les moins de 12 ans. 

Tickets : https://www.weezevent.com/harmonic-festival-2017 

www.harmonic-festival.com 

Communication : cecile@harmonic-festival.com 
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PROGRAMME COMPLET 

Jeudi 20 juillet 
Seeds Area 
8h-9h Méditation 
9h-10h30  Yoga 
11h-12h30 Yoga Intégral avec Nico Shanti & Somaly Teang. 
12h30-14h Yoga et chant spontané avec Laurent Beja 
14h-15h30  Conférence : Minthé  « Le message de l’eau de Masaru Emoto à l’intention des enfants » 
15h30  Conférence : Renaud Ruhlmann  « L’information sonore, l’invisible qui nous entoure » 
16h30 Atelier : « Observer, comprendre et assimiler le son par les cymatiques » 

Flowers Stage  
9h-17h Dj sets & Lives 

Vibrations Area 
8h-10h Atelier musique & chant : « Tambour et chants chamaniques » avec La Nuit des Temps 
10h-11h Atelier healing : « Présence Magique » avec Elisabeth Maille 
11h-12h Cueillette puis Atelier : « Découvertes des plantes sauvages » avec Anthony Charretier 
12h-14h Atelier musique : « Oud guitares, Sitar & Bouzouki » avec Marie Dissit Sargam  
14h-16h Atelier chant : « Le chant de l’Être » avec Lily Jung 
16h-17h30 Atelier danse : « Nia, la joie du mouvement » avec Laetitia Epailly 

Healing Area 
10h-17h Massages et thérapies alternatives 

Tree Stage 

17h30  Keyaki Narusawa 
SY 
Ajja & Tanina 
Addsimeon 
Lakay 
Suduaya 

Fruits Area Espace enfants 
10h-17h 

Restauration bio ou locale, ateliers et artisanats 

 tout au long de la journée au sein de notre village éphémère 
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PROGRAMME 

Vendredi 21 juillet 
Seeds Area 
8h-9h  Méditation 
9h-10h30  Meridian Yoga & Gi Gong avec Yaor Barhum 
11h30-13h Atelier Chant Thérapeutique de Mantras et Yoga du Son, avec Ely Goa & Musique en live 
avec Swann. 
14h-15h30  Conférence : Julien Peron  « L’école de la vie » 
15h30  Conférence : Stephane Pêtre  « La parentalité bienveillante » 
  
Flower Stage  
9h-17h  Dj sets & Lives 

Vibrations Area 
8h-10h Atelier healing : « Gong Bath » avec l’Attrapeur de rêve 
10h-12h Atelier healing : « Kahuna massages » avec Siri Shakti 
12h-14h Atelier musique & chant : « Luth asiatique » avec Ori & Lizéor, chanteuse poêtesse 
14h-16h Atelier musique : « Flûte indienne Bansuri » avec Manu Denis 

Healing Area 
10h17h Massages et thérapies alternatives 

Tree Stage 
16h30 Gong Bath avec Swann 

Lily Jung 
K-Gey 
Land Switcher 
Goatika 
The Serpent’s Egg 
Tetra Hydro K 

Fruits Area Espace enfants 
10h-17h 

Restauration bio ou locale, ateliers et artisanats  
tout au long de la journée au sein de notre village éphémère
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PROGRAMME 

Samedi 22 juillet 
Seeds Area 
8h-9h  Méditation 
9h-10h30 Meridian Yoga & Gi Gong avec Yaor Barhum 
11h30-13h  Gong Bath, avec Swann. 
13h30  Conférence : Mathias Lahiani : « Conférence sans prétention cherche public pour changer le 
monde » 
15h30 Conférence : Philippe Pellan : «Comment rendre un lieu autonome» 

Flower Stage  
9h-17h  Dj sets & Lives 

Vibrations Area 
8H-9h30 Atelier healing : « Siba Healing » avec Solen Panchevre 
9h30-11h Atelier healing : « Sieste sonore Ikaroma » avec Caroline Cohen 
11h-13h Atelier healing yoga : « Morning Hatha Flow » avec Magali Tirel 
13h-14h Atelier musique : « Guitare & Harmonica » avec Zahkorose 
14h-16h Atelier musique : « Découverte du Handpan » avec Eric Siber d’Awake 
16h-18h Atelier danse : « Tribal Danse » avec Stefania Zefiro 

Healing Area 
10h-17h Massages et thérapies alternatives 

Tree Stage 
16h  Minthé et Olivier Simonet  Cercle de tambours en soutien aux gardiens de l’eau de Standing 
Rock 
17h30  Möng & U-Stone 
Arökem 
Iain Dub 
Step High 
Elea 
Gnaïa  

Fruits Area Espace enfants 10h-17h 

Restauration bio ou locale, ateliers et artisanats  
tout au long de la journée au sein de notre village éphémère 
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PROGRAMME 

Dimanche 23 juillet 

Seeds Area 
8h-9h  Méditation 
9h-10h30 Hatha Yoga avec Alessandra & Jean-Chrisophe 
11h-12h30  Seven Chakras Deep Meditation, avec ELEA In Zen. 
12h45  Conférence : Danaïs Luminaël  « Pourquoi sommes nous dans un monde basé sur l’Echange et 
la Rareté alors que nous aurions pu être dans un monde de Partage et d’Abondance? Ou les origines 
du gâchis. » 
14h30  Conférence  Kenpoh Tseten « La pleine conscience » 
15h30 : Conférence  Mathias Lahiani « Bonnes nouvelles sociétales » 

Flower Stage  
9h-17h  Dj sets & Lives 

Vibrations Area 
8h-10h  Atelier healing : « Wuo Taï » avec Boris Desvignes  
10h-12h Atelier healing : Cercle de femmes « Réveiller sa Shakti » avec Carine Lemaitre 
12h-14h Atelier danse : « Transe sans substance, respiration holotropique » avec Arnaud Messieux 
14h-16h Atelier danse : « Transe danse ritual » avec Leonor Camacho 

Healing Area 
10h-17h Massages et thérapies alternatives 

Tree Stage 
16h  Olivier Simonet : Cercle de tambours géants, concert participatif de clôture 

18h  Uuzalga 
Vlastur 
Sergio Walgood 
Aes Dana 
Hambleceya 
Secret Vibes 

Fruits Area Espace enfants 
10h-17h 

Restauration bio ou locale, ateliers et artisanats  
tout au long de la journée au sein de notre village éphémère
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